
Proyecto Telemedicina en 
Retinopatía Diabética  



Antecedentes  

!!La diabetes mellitus es un 
problema de salud pública 
mundial. Casi 189 millones 
de personas en todo el 
mundo eran diabéticos en 
2008 y, se estima un 
aumento a 366 millones en 
el año 2030  



Antecedentes  Antecedentes  





Retinopatía Diabetica  

¤  Es la complicación microvascular más común de la 
diabetes mellitus (DM). Niveles elevados de glucosa en 
sangre inducen cambios estructurales, fisiológicos y 
hormonales que afectan a los capilares de la retina. 

¤   La retinopatía inicia su desarrollo al menos siete años 
antes del diagnóstico de DM2. En países en vías de 
desarrollo es la principal causa de ceguera NO reversible 
en personas de 20 a 74 años.  



Retinopatía Diabetica  

!! Sin RD aparente (sin alteraciones 
funduscópicas),  

!! Retinopatía diabética no 
proliferativa (RDNP) leve  

!! RDNP moderada (RDNP severa  

!! Retinopatía Diabética 
Proliferativa RDP 



Retinopatía Diabetica  



Riesgo de tener Retinopatía 
Diabetica 

¤ 5-10 años - 27%  

¤ Mas de 10 años  -71-90% 

¤ 20-30  -95%  
¤  30 a 50% de estos pacientes tienen retinopatía 

diabética proliferativa . 



Relevancia  

!! La detección de retinopatía diabética es el 
procedimiento médico con una relación costo/
efectividad más alta en Medicina y en nuestro medio, la 
proporción de pacientes con retinopatía en que podría 
intervenirse para evitar la pérdida visual supera el 90%. 

 



Telemedicina  



Proyecto Clinico  
¤  Instalación de cámara de fondo y capacitación para su 

adecuado uso  

¤  Revisión de pacientes por una persona NO medico  

¤  Apoyo de software , para enviar las fotografías al centro de 
revisión por oftalmólogos  o por software que reconozca un 
ojo enfermo de uno sano  

¤  Revisión de Fotografías y Diagnósticos  

¤  Referencia de los pacientes al CIO  

¤  Revisión completa de los pacientes, propuesta de tratamiento  



Proyecto Coordinación 2 
!! Realización de Cámara de Fondo  

!! Para ampliar el proyecto con camaras hechas en CIO de 
menor costo a las comerciales  



Esquema optico general Cámara de 
Fondo  



Proyecto Coordinación 2  
 

¤  Realización software para captura envio y clasificación 
de imágenes  

¤  Realización de software para analisis de imagen de 
retina automatizada  



Software 1  







Software 2 






















